
M E - T I M E

Tritt nun einen Schritt zurück und 
betrachte dein Aufgabengebiet in Ruhe:  

Was kannst du jetzt lernen, um schon in ein paar Tagen schneller zu sein als heute? 

Welche wiederkehrenden Arbeitsschritte und Aufgaben lassen sich vereinfachen? 

Sprich deine Kolleginnen und Kollegen an und setzt gemeinsam ein Buddy-Programm auf. 
Und das geht wie folgt:

1.	Ihr füllt jeder für sich die linke Spalte der Tabelle aus. Orientiert euch dazu an den beiden Fragen oben.

2.	Jeweils zwei Kollegen bilden ein Team. Ihr vereinbart jeweils zwei Termine, bei denen 
ihr euch gegenseitig über die Schulter schaut. Geht speziell auf die Ergebnisse aus 
Aufgabe 1 ein. Dokumentiert eure Ergebnisse in der Tabelle im Feld „Lösung“.

3.	Überlegt euch, für wen diese Erkenntnisse noch interessant sein könnten, und stellt sie im Team vor.

Zu verbessernder Arbeitsschritt Lösung Für wen interessant?
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